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ПредиСловие

Одним из побудительных мотивов развития 
современной медицинской генетики, опре-
деляющим поддержку со стороны широкой 
общественности, является перспектива исполь-
зования результатов генетических исследований 
для совершенствования подходов к диагностике 
и лечению различных заболеваний человека. 
Действительно, уже сейчас достижения мо-
лекулярной генетики позволили разработать 
принципиально новые подходы к диагностике 
наследственных заболеваний, по-иному взгля-
нуть на молекулярно-биологические нару-
шения, лежащие в основе распространенных 
заболеваний, сформировать новые концепции 
их диагностики, профилактики и лечения. 

Хотя достижения российской медицинской 
генетики на общем фоне результатов, полу-
ченных мировой наукой, выглядят достаточно 
скромными, все же они начинают вносить 
совершенно специфический и очень важный 
вклад в общую мировую копилку знаний о ге-
нетических основах патологии человека. Это 
обусловлено несколькими обстоятельствами. 
Во-первых, практически все заболевания 
являются результатом взаимодействия инди-
видуальных генотипов с факторами внешней 
среды. В этом отношении российская популя-
ция, и особенно ее сибирская составляющая, 

представляет уникальный в масштабах планеты 
пример проживания человека в самых экстре-
мальных в температурном отношении условиях 
и, соответственно, уникальный естественный 
эксперимент взаимодействия генотипа и среды 
в плане формирования предрасположенности к 
заболеваниям. Во-вторых, этническое разнооб-
разие населения Северной Азии чрезвычайно 
велико, включает уникальные компоненты 
генофонда современного человечества, что в 
свою очередь создает возможность формиро-
вания принципиально новых по отношению к 
другим изученным популяциям мира примеров 
комбинированных генотипов, ответственных за 
формирование предрасположенности к различ-
ным заболеваниям.

В данном выпуске журнала представлены 
работы сибирских ученых, посвященные раз-
личным аспектам медицинской генетики от на-
следственных нарушений обмена веществ до ге-
нетики инфекционных заболеваний. Авторский 
коллектив надеется, что подборка статей даст 
некоторое представление о тех направлениях, 
в которых проводятся исследования в различ-
ных научно-исследовательских учреждениях 
региона, и проиллюстрирует уникальные воз-
можности по выяснению некоторых аспектов 
генетических основ заболеваний человека при 
обследовании различных этнических групп 
Северной Азии.
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